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سخنى با معلمّسخنى با معلمّ
کتاب رياضی پايه ی دوم در راستای برنامه ی درسی ملیّ و در ادامه ی تغيير کتاب درسی پايه ی 
آموزشی،  نوين  های  روش  با  دانش آموزان  است  شده  تلاش  نيز  کتاب  اين  در  است.  شده  تأليف  اوّل 
به فکر کردن ترغيب شوند و در يادگيری نقش فعّال ايفا کنند. در عين حال مهارت هايی را بياموزند 
که توانايی آن ها را در حلّ مسئله تقويت کند. نگاه کتاب به رياضيّات چند جنبه ی متفاوت دارد. از 
نهفته ی  های  ارزش  نمايی  حقيقت  و  شناسی  زيبايی  لحاظ  از  بايد  که  است  هنر  يک  رياضيّات  طرفی 
دارد.  کننده  تعيين  حضوری  و  کاربرد  بشری  علوم  تمام  در  ديگر  طرف  از  سازد.  آشکار  را  خود 
آموزش رياضيّات نه تنها اهرمی مؤثر برای رشد تفکّر است، بلکه وسيله ای برای تعالی انسان از طريق 
ساختارهای شناختی و معرفتی اوست که البته بدون تکيه بر معارف الهی و علوم توحيدی ميسر نخواهد 
احساس  آن  به وسيله ی  و  باشد  لذّت آور  و  شادی بخش  دانش آموزان  برای  بايد  رياضيّات  درس  بود. 
همه ی  با  دهد  نشان  دانش آموزان  به  دهد.  دست  دانش آموز  به  ديگران  و  خود  توانايی های  از  خوبی 
شوند.  قائل  احترام  همديگر  برای  و  باشند  هم  کنار  در  می توانند  دارند،  که  اختلاف هايی  و  تفاوت ها 
برای  و  رساند  ياری  دارند،  نياز  کمک  به  وقتی  ديگران،  به  هم  و  بپذيرند  مسئوليت  هم  دانش آموزان 

رسيدن به يک هدف مشترک همکاری کنند.
ايشان  ذهنی  مهارت های  و  فکری  فرد  به  منحصر  پيشينه ی  و  دانش آموزان  فردی  تفاوت های 
اجازه نمی دهد پيشرفت تحصيلی يکسانی داشته باشند. ذهن دانش آموزان مانند گل های رنگارنگی اند 
در  و  دارند  تفاوت  بو  و  رنگ  در  يک ديگر  با  امّا  گرفته اند  بهره  خورشيد  و  خاک  و  آب  يک  از  که 
يادگيری  زمينه های  در  تنوع  اين  می کنند.  کسب  را  مختلفی  مهارت های  يکسان،  آموزش های  برابر 

دانش  آموزان را می توان در سبک های يادگيری و ساختار انسان شناختی آن ها خلاصه کرد.



کتاب رياضی دوم دارای ساختار زير است:
١ــ اين کتاب هشت فصل دارد و با تصويری که برگرفته از کاربردی از موضوع آن فصل است 

آغاز می شود. 
حلّ  راهبرد  آموزش  به  که  است  مسئله  حلّ  واحد  يک  و  درسی  واحد  چهار  شامل  فصل  هر 
مسئله می پردازد. در قسمت حلّ مسئله توضيحاتی برای معلمّ محترم نوشته شده است تا هدف اصلی 
آموزش راهبرد تبيين گردد. همچنين يک واحد مرور فصل و تمرين های ترکيبی و تکميلی است که 
با تأکيد بر مهارت هايی از جمله مهارت خواندن و نوشتن پايان می يابد. معماهای مطرح شده در اين 

قسمت برای دانش آموزان علاقمند است.
جهت  درکلاس  کار  مفهوم،  آن  آموزش  جهت  فعّاليّت هايی  شامل،  کتاب  آموزش  فرايند  ٢ــ 
تکميل يادگيری و رفع اشکالات احتمالی در فضای کلاس درس است. همچنين تمرين هايی جهت 

تثبيت يادگيری برای انجام در منزل در نظر گرفته شده است. 
موارد ذيل از جمله شاخص های مورد توجّه در کتاب رياضی پايه ی دوم ابتدايی است:

١ــ بالا بردن توانايی دانش آموزان در حلّ مسئله و آشنا کردن آن ها با راهبردهای حلّ مسئله
٢ــ توجّه به نقش فعّال دانش آموز در يادگيری مفاهيم رياضی

٣ــ توجّه به ارتباط کلامی و عينی و ارتقاء توانايی مهارت های نوشتن و خواندن
٤ــ توجّه به تفاوت های فردی دانش آموزان و سبک های يادگيری آن ها

٥  ــ ارتقای توانايی دانش آموزان در مدل سازی رياضی
٦  ــ ارائه ی مثال ها و نمونه هايی از کاربرد رياضی در زندگی روزمره
٧ــ توجّه به هويتّ مذهبی و ملیّ و تأثير فرهنگ در آموزش رياضی

م
نا کردن آن ها با راهبردهای حلّ مسئله

رياضی
رت های نوشتن و خواندن

ای يادگيری آن ها
ی

زندگی روزمره
وزش رياضی
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فصل ١

عدد و رقم

آيا می دانيد؟ در گذشته هاى خيلى دور انسان ها فقط مى توانستند تا 3 بشمارند. 
آن ها براى عددهاى بيش تر از 3 مى گفتند خيلى. بعد از مدّتى، عدد بعد از 3 را 

مى گفتند يكى بيش تر از 3، 2 تا بيش تر از 3، 3 تا بيش تر از 3 و هفت را مى گفتند خيلى.



در شكل مقابل چند تيله است؟ بشماريد و بنويسيد.

از چه راهى استفاده كرديد تا شمارش تيله ها دقيق و درست باشد؟ 
در اين مورد با بقيّه ى هم كلاسى ها گفت و گو كنيد.

مى توانيد روى هر تيله يك علامت بزنيد تا در شمارش تيله به اشتباه نيفتيد. اگر به جاى 
تصوير، تيله ها را در اختيار شما مى گذاشتند، چطور مى شمرديد؟

در شمردن اشيا يا اشكال بايد به ترتيب بشمريد و تمام آن ها را فقط يك بار شمارش كنيد. آخرين 
عددى كه بيان كرديد، تعداد اشيا يا اشكال را نشان مى دهد.

هر كدام از شكل ها چه عددى را نشان مى دهند؟

عدد و شمارش
در

فعّاليّت

در
عد

هر

كار در 
كلاس

نويسيد.

ها دقيق و درست باشد؟ 
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بيان  دوم  نفر  براى  را  تصوير  شكل هاى  نفر  يك  دهيد.  انجام  نفره  دو  را  فعّاليّت  اين   
مى كند و نفر دوم با رسم چوب خط، كار سرشمارى را انجام مى دهد. در پايان با شمارش 

چوب خط ها، تعداد هر شكل را مى نويسد.

ا  
مى
چ

فعّاليّت

3 1 2 8 5 4 6
5 6 1 4 3 8 2
4 8 2 6 3 5 1

5 1 3 6 2 4 8
2 8 5 1 4 6 3

6 3 4 8 2
2 4 5 6 8 3 1
1 6 3 5 8 2 4
8 3 4 2 1 6 5

جدول شگفت انگيز زير را كامل كنيد.
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1- هر ساعت چه عددى را نشان مى دهد؟

 

2- با خط كش عدد هاى مثل هم را به هم وصل كنيد.

3- در جاى خالى عدد مناسب بنويسيد.

حدس بزنيد در كدام شكل تعداد گل ها بيش تر است؟

 

 

 

 با توجّه به شكل بالا عبارت زير را كامل كنيد و از دو طرف بخوانيد: 
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با توجّه به شكل جدول ها را كامل كنيد :

فعّاليّت

با

فعّاليّت

دسته هاى ده تايى و يكى

 نو نوشتن عددها را ادامه دهيد:

كار در 
كلاس

 كارت هاى عدد را كه معلمّ به شما مى دهد، نگاه كنيد. 2 تا از آن ها را برداريد و كنار 
هم بگذاريد تا يك عدد درست شود. عدد درست شده را بخوانيد : بيست و پنج

همين كار را به صورت 2 نفره انجام دهيد. يكى عدد بسازد و ديگرى عدد را بخواند.

ده تايى يكى

ده تايى يكى

ده تايى يكى

ده تايى يكى

10-20- - - - - - -90

-هشتاد- -شصت- - ده-بيست-سى-

2 5
5



فعّاليّت

1- براى شمارش شكل ها آن ها را به دسته هاى ده تايى تقسيم كنيد و با كامل كردن 
جدول تعداد شكل ها را بنويسيد.

به حروف 
به عدد 

 2 ده تايى و 3 يكى را به صورت 23 مى نويسيم و مى خوانيم : بيست و سه
عدد 47 يعنى 4 ده تايى و 7 يكى. 

مى توانيم اين عدد را در جدول قرار دهيم. 

به عدد هاى 23 و 47 عددهاى 2 رقمى مى گوييم. رقم هاى هر كدام را نام ببريد.

2- با رقم هاى 3 و 5 هر چقدر مى توانيد 
عدد دو رقمى بنويسيد. 

كلاس  در  مورد  اين  در  و  دهيد  توضيح  رقمى؟  دو  عدد  يا 4  نوشتيد  رقمى  دو  عدد   2
گفت و گو كنيد. 

حالا با رقم هاى 7 و 4 عدد هاى دو رقمى بنويسيد.

4  7 

5  9 83

3 5

رقم يكی رقم دهگانرقم يكان رقم دهگان

ده تايى يكى

ده تايى يكى

ده تايى يكى
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1- نوشتن عددها را ادامه دهيد و جاهاى خالى را كامل كنيد.

2– با رقم هاى 3 و 7 عدد هاى دو رقمى بنويسيد.

3– جاهاى خالى را كامل كنيد.

4– عدد هاى دو رقمى را به عدد و حروف بنويسيد.
رقم يكان 4 و رقم دهگان 7:   
رقم يكان 3 و رقم دهگان 5:   

رقم يكان 0 و رقم دهگان 5:   

5 – يك عدد 2 رقمى بنويسيد كه رقم يكان آن 4 و رقم دهگان 3 تا بيش تر از رقم 
يكان باشد. 

49 53 

73-74- - -77- - -80- -  

- - - -58- - -61-62
- -چهل و دو- - سى و هشت-سى و نه- تمرين

-1

س ين ت

الگويابى كن

7  1 
دهگان يكان دهگان يكان دهگان يكان
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 حلّ مسئله

1. على 23 تا كتاب دارد. 12 تا از آن ها داستان و بقيّه علمى است. چند كتاب علمى دارد؟
( در اين جا به جاى كتاب از مربعّ استفاده كرده ايم.) 

على  كتاب علمى دارد.
2. پنجمين عدد بعد از عددى كه شكل نشان مى دهد، چه عددى است؟

3. زهرا 37 عكس گل دارد. 23 تا از آن ها عكس هاى رنگى و بقيّه سياه و سفيد هستند. زهرا چند عكس 
سياه و سفيد دارد؟

زهرا  عكس سياه و سفيد دارد.

 

در كدام قسمت تعداد شكل ها بيش تر است؟  بزنيد.

حالا شكل ها را بشماريد. آيا حدس شما درست بود؟

حدس بزن

يكى از راه هاى حل كردن مسئله كشيدن شكل مناسب است. براى اين كار 
لازم نيست شكل هاى مسئله را نقّاشى كنيد. مى توانيد از شكل هاى ساده استفاده 

كنيد. مسئله هاى زير را با كشيدن شكل مانند نمونه حل كنيد.
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0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 1512 14 16

 رسم شكل
1. امروز روز هفتم ماه است. 8 روز بعد، چه روزى از ماه است؟  ماه است.

2.سينا 12 كتاب دارد. امروز 5 تا كتاب ديگر خريد. حالا چند كتاب دارد؟  كتاب دارد.

سه قسمت ديگر شكل را مانند قسمت داده شده با خط كش يا شابلون كامل كنيد طورى كه اگر شكل را 
از روى خط ها تا كنيم، قسمت هاى چپ و راست يا بالا و پايين روى هم بيفتند.

شما مى توانيد از رسم چوب خط يا محور هم براى حل كردن مسئله ها استفاده 
كنيد. مسائل زير را با محور يا چوب خط حل كنيد.

كامل كن
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1 – حاصل جمع وتفريق ها را با انگشتان خود به دست آوريد.

2- حاصل جمع ها را با رسم چوب خط پيدا كنيد.

3– حاصل تفريق را با رسم شكل پيدا كنيد.

4– حاصل جمع ها را با رنگ كردن مربعّ ها به دست آوريد.

5 – حاصل تفريق ها را با استفاده از محور به دست آوريد.

 

در  گرفتيد.  ياد  تفريق  و  جمع  حاصل  كردن  پيدا  براى  را  مختلفى  روش هاى  دبستان  اوّل  كلاس  در 
فعّاليتّ بالا اين راه ها مرور شده است.

حاصل جمع ها و تفريق هاى زير را از هر راهى كه دوست داريد، به دست آوريد.

جمع و تفريق
1

2
فعّاليّت

در
فعّ

حا

كار در 
كلاس

4+3= 8-4=

6+7=  
8+9=  

7+8=

3+ 4+ 5+6=  

4+ 6+ 7=  

12-7=  

15-7=  

13-9=  

6+6=

14-8=  

3+4= 7-5=

14-8=
11-5=  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 1512 14 16

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 1512 14 16

1 0



فعّاليّت

حاصل جمع ها را به دست آوريد. 

 

حا

كار در 
كلاس

5  ,10 ,15 ,20 ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  
10 ,20 ,30 ,  ,  ,  ,  ,  , 

5+5+20+30= 40+5+10+5+5= 
10+5+20+5+3= 3+4+10+20+5+5= 
2+5+20+10+5= 10+5+20+5+30+5= 

ساعت از چند گذشته است؟

ساعت به چند مانده است؟ 

1- اين فعّاليّت را به صورت دو نفره انجام دهيد. 7 مهره (يا هر چيز 
دست  در  را  آن ها  از  تعدادى  نفر  يك  بگذاريد.  ميز  روى  را  ديگر) 
است،  باقى مانده  ميز  روى  كه  تعدادى  به  توجّه  با  دوم  نفر  بگيرد. 
بايد تعداد مهره هايى را كه نفر اوّل برداشته است، پيدا كند. همين 

فعّاليّت را براى 8 و 9 و 10 مهره تكرار كنيد.

2- در كلاس اوّل شمارش 5 تا 5 تا و 10 تا 10 تا را ياد گرفته ايد. الگوها را ادامه دهيد.

حدس بزن

1 1



1 – با استفاده از دو مداد رنگى آبى و سبز، مربعّ ها را به روش هاى مختلف رنگ كنيد و 
مانند نمونه جمع بنويسيد.

2- با استفاده از 3 مداد رنگى مختلف مربعّ ها را رنگ و جمع مربوطه را كامل كنيد.

3– حاصل هر عبارت را با استفاده از محور پيدا كنيد.

با شابلون 4 مثلث كنار هم مانند نمونه رسم كنيد.
چند شكل مختلف ديگر به اين ترتيب مى توان ساخت؟

+ = 7 
+ = 7
+ = 7

+ + =10
+ + =10
+ + =10

5+8-4=  

13-8+7=

+ = 7
+ = 7
+ = 7

5+2=7

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 1512 14 16

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 1512 14 16

تمرين
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7
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خلاّق باش
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1– با چينه ها ساختمان بسازيد. هر طبقه با 4 چينه درست مى شود.

ساختمان 2 طبقه با چند چينه ساخته مى شود؟ 
ساختمان 3 طبقه با چند چينه ساخته مى شود؟ 
ساختمان 4 طبقه با چند چينه ساخته مى شود؟ 
ساختمان 5 طبقه با چند چينه ساخته مى شود؟ 

حالا الگوى عددى زير را كامل كنيد.
4 , 8 ,  ,  , 

2- حالا هر طبقه ساختمان را با 6 چينه درست كنيد. ساختمان سازى را تا طبقه ى پنجم 
ادامه دهيد و به كمك آن الگوى عددى را كامل كنيد.

6 ,12,  ,  , 

3- الگوى عددى زير را كامل كنيد.
7 ,14,  ,  , 

همين فعّاليتّ را مى توانيد با رسم شكل يا چوب خط انجام دهيد. براى مثال شما مى توانيد 4 مربعّ 
براى طبقه ى اوّل بكشيد. براى پيدا كردن عدد دوم 4 تا مربعّ ديگر كنار آن بكشيد و سپس همه ى 

مربعّ ها را بشماريد تا عدد دوم الگو پيدا شود. به همين ترتيب كار را ادامه دهيد.

1

س
س
س
س
ا

فعّاليّت

شمارش چند تا چند تا

1- الگوى عددى زير را با رسم شكل كامل كنيد.
3 ,6,  ,  , 

2- 4 عدد بعدى را با رسم چوب خط پيدا كنيد.
8, 16,  ,  , 

هم
بر
مر

1

كار در 
كلاس

د.

طبقه ی اوّل

8
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فعّاليّت

يكى از دانش آموزان براى شمارش 4 تا 4 تا، مربعّ ها را با استفاده از مداد رنگى هاى 
مختلف رنگ كرده و آن ها را شمرده است. شما با ادامه دادن رنگ ها الگو را كامل كنيد.

4,  ,  , ,  ,  , ,  ,  , 

هر كس براى شمارش روشى دارد. براى مثال 
يكى از دانش آموزان براى شمارش تعداد خانه هاى 

شكل مقابل آن ها را به دسته هاى 5 تايى تقسيم كرده 
و تعداد را به دست آورده است.

او براى دسته بندى از رسم خطوط روى خانه استفاده كرده است.

حالا شما با روش خود تعداد خانه هاى شكل هاى زير را بشماريد و كنار آن بنويسيد. 

هر
يك
شك
و كار در 

كلاس

يك
مخ

فعّاليّت

با شابلون و رسم 4 مربعّ مانند نمونه شكل بسازيد. خلاّق باش

21

1 4



ا – حاصل جمع هاى زير را به دست آوريد. ( از رسم شكل يا چوب خط استفاده كنيد.)

2- در شمارش 8 تا 8 تا عدد بعد از 16 را پيدا كنيد. 

3– تعداد دايره ها را بشماريد و بنويسيد.

4 - با توجّه به راهنما شكل را رنگ كنيد.

4+ 7+ 4= 6+ 6+ 6= 7+ 7+ 7=
تمرين

ا –

ين ت
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  فرهنگ نوشتن
شد.  يادآورى  بودم،   گرفته  ياد  اوّل  كلاس  در  كه  عدد  به  مربوط  درس هاى  فصل  اين  در 

 تمرين
1– با رقم هاى 7 و 8 چند عدد 2 رقمى مى توان نوشت؟ آن ها را بنويسيد.

2– با رقم هاى 6 و 0 و 1 هر چند تا عدد 2 رقمى كه مى توانيد، بنويسيد.

3– حاصل جمع و تفريق را با هر روشى كه مى خواهيد، پيدا كنيد.

4– جمع ها را كامل كنيد.

8+9= 17-8= 

 + =5  + =5  + =5

 + =5  + =5  + =5

 مرور فصل

يادم آمد كه :

1 6



5  - 2 دسته ى ده تايى با 4 دسته ى ده تايى را روى هم ريخته ايم. به آن ها 7 تا يكى اضافه كرده ايم. حالا 
جدول را كامل كرده و بنويسيد چند تا مداد داريم؟ 

 6- حاصل جمع هاى زير را پيدا كنيد.

7  - مسئله هاى زير را حل كنيد.

8   دانش آموز در كلاس بودند. 6 دانش آموز ديگر به كلاس آمدند ولى 3 نفر از كلاس رفتند. حالا چند 
نفر در كلاس هستند؟

احمد 3 بسته مداد رنگى 6 تايى به رنگ هاى زرد، سبز، آبى، قرمز، قهوه اى و سياه داشت. او رنگ هاى سبز 
و زرد هر 3 بسته را برداشت. حالا چند مداد رنگى برايش باقى مانده است؟

عقربه هاى ساعت شمار را با توجّه به الگوى ساعت ها رسم كنيد.

8+8+8= 9+9+9=  

الگويابى كن

دهگان يكان
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ابوعلى سينا از دانشمندان بزرگ زمان خودش بود. او دانشمندى مسلمان و ايرانى بود. بوعلى 
بسيارى از علوم زمان خودش را در كودكى آموخت. او هرگاه براى پيدا كردن پاسخ پرسش هاى 
علمى خود، دچار مشكل مى شد، به مسجد مى رفت و نماز مى خواند و از خدا مى خواست تا در حلّ 

آن مشكل به او كمك كند. 

مانند نمونه بدون آن كه از خانه هاى  عبور كنيد. با رسم يك خط اين دو  
را به هم وصل كنيد به شرط آن كه از تمام خانه ها عبور كرده باشد. 

  فرهنگ خواندن

 معما

1 8



آيا می دانيد؟ در يك تيم فوتبال 11 نفر در زمين مسابقه بازى مى كنند و هر تيم 
مى تواند 7 نفر يار ذخيره داشته باشد. به اين ترتيب براى هر مسابقه، يك تيم 

مى تواند چند نفر را معرّفى كند؟

فصل ٢
جمع و تفريق 
اعداد دو رقمى



تقريب بزن

فعّاليّت

جمع و تفريق ده تايى
الف) با توجّه به شكل، حاصل جمع وتفريق ها را پيدا كنيد.

ب) با دسته هاى ده تايى كه آموزگار به هر گروه مى دهد، حاصل جمع وتفريق ها را به 
دست آوريد. مى توانيد از رسم شكل هم استفاده كنيد.

ج) حالا بدون استفاده از دسته هاى ده تايى  (به صورت ذهنى) حاصل جمع و تفريق ها را 
بنويسيد.

جمع و تفريق هاى بالا مانند جمع و تفريق هاى عددهاى يك رقمى است. 20 +40 را مى توا ن گفت 
4 دسته ى ده تايى و 2 دسته ى ده تايى كه مى شود 6 دسته ى ده تايى يا 60.

به محور اعداد زير نگاه كنيد.

همان طور كه مى بينيد چون اندازه ى يك واحد محور كوچك شده است، نوشتن عددها 
مشكل مى شود. گاهى اوقات مى توانيم محور را فقط با نوشتن دسته هاى ده تايى رسم كنيم.

عددهاى محور را كامل كنيد.

+ =

+ +

+ = - =

40+20=  

40+30=  

80-30=  

90-40= 

50+20=  

60-50=  

30+30=  

70+20=   

70-20=  

80-50= 

90-60=  

30+60=  

0 10 20 30 40

0 10 20 30
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1- مانند نمونه جواب جمع و تفريق ها را حساب كنيد.

2- شكل زير را با استفاده از مداد رنگى به دسته هاى ده تايى تبديل كنيد.تعداد شكل ها 
را بنويسيد.

آيا شكل دسته هاى ده تايى شما مثل بقيّه ى دوستانتان است؟

فعّاليّت

1

كار در 
كلاس

3+5=8

3+5=

4-3=

4-3=

6-5=

6-5=
30+50=      40-30=      60-50=      

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

ده تايی ده تايیده تايی ده تايی ده تايی

1- مانند نمونه ها براى هر شكل يك جمع يا تفريق بنويسيد.
 
 

 

2- روى محور جواب  جمع  يا تفريق را نشان دهيد.

3+4=

3
+ 4

20
+ 40

70
- 20

- -

ده تايی

- =  + =  

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
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ينتمرين ت

40+20=  90-50= 80-30=
30

+ 50
20

+ 10
70

- 20
80

- 50

0 10 20 30 40

0 10 20 30 40

تقريب بزن

3300

1- حاصل جمع و تفريق ها را بنويسيد.

2- جاهاى خالى را كامل كنيد و سپس مانند نمونه يك تساوى بنويسيد.
2 دسته ى ده تايى به اضافه 3 دسته ى ده تايى مى شود  دسته ى ده تايى. 

يعنى  50 =20+30
7 دسته ى ده تايى منهاى 4 دسته ى ده تايى مى شود  دسته ى ده تايى. 

70-40= يعنى    
 دسته ى ده تايى به اضافه  دسته ى ده تايى مى شود  دسته ى ده تايى. 
يعنى  =20+40

 دسته ى ده تايى منهاى  دسته ى ده تايى مى شود  دسته ى ده تايى. 
يعنى   =80-20

3 - مانند نمونه با رنگ كردن 10 تا خانه، شكل هاى مختلف بسازيد. هر بار از يك مداد 
رنگى استفاده كنيد. چند تا دسته ى ده تايى درست كرديد؟

مى خواهيم روى محور اعداد عدد 32 را نشان دهيم.
 

مى دانيم عدد 32 دو واحد بعد از عدد 30 است. براى 
اين كه محلّ 32 بهتر ديده شود، روى آن قسمت ذرّه بين 
گذاشته شده است شما عدد 32 را با علامت نشان دهيد.

عددهاى 17 و 25 را هم روى محور اعداد زير نشان دهيد.

0 10

است. براى 
مت ذرّه بين 
نشان دهيد.

زير نشان دهيد.
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1- با رسم شكل حاصل جمع ها و تفريق هاى زير را به دست آوريد.

2- با استفاده از محور جواب جمع ها و تفريق هاى زير را به دست آوريد.

3 - با رسم چوب خط حاصل جمع ها را پيدا كنيد.

براى پيدا كردن حاصل جمع و يا تفريق دو عدد يك رقمى راه هاى مختلفى وجود دارد. راه مورد علاقه 
شما كدام است؟ در اين مورد با دوستان خود در كلاس گفت وگو كنيد.

4+7=  

5+6= 7+6= 

8+8= 7+7= 

16-8=  

6+6= 

9+9= 

12-8= 

15-7= 

14-7=  

7+8= 

جمع و تفريق
1

فعّاليّت
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حاصل جمع و تفريق هاى زير را از هر روشى كه مى خواهيد، به دست آوريد. روش خود 
را با روش دوستانتان مقايسه كنيد.

حا
را

كار در 
كلاس

1- با رنگ كردن مربعّ ها و يا خط زدن مربعّ هاى رنگ شده، حاصل جمع و تفريق ها را 
به دست آوريد.

2- مانند نمونه جدول هاى جمع و تفريق را كامل كنيد.

براى جمع و تفريق كردن عددهايى كه بيش تر از يك رقم دارند. نياز داريد كه جمع و تفريق هاى اساسى 
را باسرعت انجام دهيد. بهتر است با تمرين كردن آن ها را به خاطر بسپاريد.

8
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6
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8
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جدول هاى جمع و تفريق را كامل كنيد. مى توانيد از محور زير كمك بگيريد.

1- الف) بيش ترين عدد يك رقمى و كم ترين عدد يك رقمى را بنويسيد.
ب) اگر دو عدد يك رقمى با هم جمع شوند، بيش ترين و كم ترين حاصل چه عددهايى 

هستند؟ اين عددها از جمع كدام رقم ها به دست مى آيند؟

  = + كم ترين      = + بيش ترين  

را  ديگر  صفحه ى  هفته 8  اين  در  او  است.  خوانده  را  كتاب  يك  از  صفحه  امين 9   -2
خواند. يعنى چند صفحه از كتاب را خوانده است؟

يخچال  در  را  آن ها  و  كرد  جمع  مرغ ها  قفس  از  را  تخم مرغ   14 ديروز  ريحانه   -  3
تخم مرغ  چند  كرد.  استفاده  را  تخم مرغ   6 شام  كردن  درست  براى  او  مادر  گذاشت. 

باقى مانده است؟

5 6 7 8 9
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ج
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تمرين
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آقاى بهرامى از دانش آموزان خواست جواب جمع 6+7 را به دست آورند.
على عددها را با انگشتان دست خود نشان داد و گفت: آقا 7 همان 5 و 2 است و 6 هم 5 و 1 است. پس 6+7 را مى توان 

به صورت 1+5+2+5 گفت. 5 و 5 مى شود 10، پس جواب اين جمع 13 است.
محسن گفت: من 3 تا از روى 6 برمى دارم و به 7 مى دهم تا يك دسته ى 10 تايى درست شود. حالا اين 10 را با 3 تايى 

كه از 6 باقى مانده جمع مى كنم. 
 مجيد گفت: من 4 تا از روى 7 برمى دارم و به 6 مى دهم تا يك دسته ى ده تايى درست شود. بعد 10 را با   3 تايى باقى مانده 

از 7 جمع مى كنم.
سعيد گفت: من از روى جدول عددهاى 1 تا 100 ابتدا 7 را پيدا كردم و 6 تا بعد از آن را شمردم.

حسين گفت: آقا من با پدرم جمع هاى دوقلو را تمرين كردم و مى دانم 6+6 مى شود 12، پس اگر يكى به 12 اضافه كنم، 
جواب 6+7 به دست مى آيد. آقاى بهرامى از اين كه اين تعداد راه حل خوب در كلاس مطرح شده بود، خيلى خوش حال شد. 

شما هم روش حلّ خود را بيان كنيد.

خانه هاى رنگى جمع هاى دوقلو را نشان مى دهند.

خلاّق باش
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براى پيدا كردن همه ى حالت هايى كه در يك مسئله اتفاق مى افتد، مى توانيم آن ها 
را به طور منظم بنويسيم تا مطمئن شويم چيزى جا نيفتاده است.

الگوهاى عددهاى زير را ادامه دهيد.

71 72 73
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الگويابى كن
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 حلّ مسئله
1. همه ى عددهاى دو رقمى را كه مى توان با رقم هاى 3 و 4 براى يكان و 5 و 7 براى دهگان نوشت، 

 دهگان
                                   

يكان 
پيدا كنيد.                 

2. حاصل جمع هاى زير 6 مى شود. مانند نمونه جمع هايى را بنويسيد كه حاصل جمع برابر 6 شود.

3. اين جمع ها را با يك نظم مشخّص در جدول روبه رو بنويسيد.
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 تفكّر نظام دار

1- براى رنگ كردن مثلثّ از رنگ هاى آبى يا قرمز و براى رنگ كردن مربعّ از رنگ هاى
 قهوه اى، سبز و زرد استفاده كنيد. به چند طريق مى توانيد شكل مقابل را رنگ كنيد؟ 

رنگ كردن شكل ها را به صورت نظام دار ادامه دهيد.

روش اوّل

روش دوم

نظم روش اوّل و دوم چه تفاوتى با هم دارد؟

2- با 2 برش شكل دايره را به چند حالت مى توان تقسيم كرد؟

است  ممكن  مى كند.  كمك  مسئله ها  حلّ  در  نظم  با  همراه  تفكّر 
ترتيبى كه شما براى نوشتن جواب ها انتخاب مى كنيد، با افراد ديگر تفاوت 

داشته باشد. آن چه اهمّيّت دارد، وجود يك نظم و ترتيب مشخّص است.

تقريب بزن
در ساعت مقابل عقربه ى كوچك ساعت روى عدد 9 است، 

پس ساعت عدد 9 را نشان داده است. عددهاى ساعت را بنويسيد.

در شكل مقابل عقربه ى بزرگ ساعت حركت كرده است. 
روى اين قسمت ساعت ذرّه بين گذاشته ايم تا معلوم شود 

اين عقربه چقدر جلو رفته است؟ 

هر قسمت كوچك يك دقيقه است. 
اين عقربه چند دقيقه جلو رفته است؟ 
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1- دسته هاى ده تايى و يكى را روى ميز قرار دهيد. يك دسته ى ده تايى و 4 يكى برداريد 
و عدد 14 را بسازيد. براى ساختن عدد 23 چند دسته ى ده تايى و چند يكى برمى داريد؟
چند  هم  روى  عدد  دو  اين  كنيد  حساب  يكى ها  و  ده تايى ها  گذاشتن  هم  كنار  با  حالا 

مى شود؟
دست  به  را  آن ها  جمع  حاصل  و  كنيد  درست  ديگر  رقمى  دو  عدد  ترتيب 2  همين  به 

آوريد. اين كار را چند مرتبه تكرار كنيد.

2- با توجّه به شكل ها، حاصل جمع ها را پيدا كنيد.

براى جمع كردن دو عدد دو رقمى ابتدا دسته هاى ده تايى را با هم جمع مى كنيم، سپس يكى ها را با 
هم جمع مى كنيم.

3- با خط زدن دسته هاى ده تايى و يكى، حاصل تفريق ها را به دست آوريد.

1
و
ح
مى
به
آ فعّاليّت

جمع و تفريق دو عدد دو رقمى

+ =  + =

47-22= -43=

براى تفريق دو عدد دو رقمى نيز ابتدا از دسته هاى ده تايى كم مى كنيم، سپس از يكى ها برمى داريم.
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فعّاليّت

اضافه كردن ده تايى ها

اضافه كردن يكى ها 

حاصل جمع دو عدد 

كم كردن ده تايى ها

كم كردن يكى ها 
حاصل تفريق دو عدد 

1- مجيد جمع 23+34 را به صورت ستونى نوشت 
و جواب جمع را به صورت روبه رو به دست آورد. 

شما توضيح دهيد جواب هاى 54 و 57 
چگونه به دست آمده است.

2- مجيد تفريق 22-47 را به صورت ستونى نوشت و جواب تفريق را به صورت زير به 
دست آورد. شما توضيح دهيد جواب هاى 27 و 25 چگونه به دست آمده است.

كار در 
كلاس

34
+ 23

 54
34

+ 20
 54

47
- 20

 27

54
+  3 

 57

27
-  2 
 25

47
- 22

 27

+ 3
 57

- 2
 25

حاصل جمع و تفريق را به دست آوريد. 
35

+ 23

76
- 23

41
+ 37

95
- 84

50
+ 29

49
- 20

81
+ 13

88
- 28

اگر عقربه ى بزرگ 
حركت كند، 

در جاهاى خالى عدد 
مناسب را بنويسيد.

اگر عقربه ى كوچك 
حركت كند، 

ساعت هاى كامل را 
بنويسيد.

0الگويابى كن 5
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1- مانند نمونه جمع و تفريق ها را با رسم شكل انجام دهيد.

2- مانند نمونه حاصل جمع و تفريق ها را با نوشتن راه حل به دست آوريد.

3 - با كمك محور اعداد جواب جمع وتفريق ها را به دست آوريد.
 

  عددهاى 23 و 37 و 41 و 58 را روى محور اعداد به صورت تقريبى نشان دهيد.

حالا مشخّص كنيد عدد 23 به 20 نزديك تر است يا به 30؟
حالا مشخّص كنيد عدد 37 به 30 نزديك تر است يا به 40؟

؟ حالا مشخّص كنيد عدد 41 به 40 نزديك تر است يا به
؟ حالا مشخّص كنيد عدد 58 به... نزديك تر است يا به

تمرين

-1

ين ت
47

-22

23
+ 14

56
- 36

31
+ 10

34
- 20

24
+ 33

49
- 27

 

23
+ 14

 

46
- 16

 

20
+ 29

 

67
- 30

 

24
+ 24

 29
- 7
 22

33
+ 4

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

20+30=

70-40=

تقريب بزن
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جمع و تفريق دو عدد( ادامه)

فعّاليّت

گروه  هر  به  و  شد  وارد  كلاس  به  يكى  و  ده تايى  دسته هاى  با  هم  امروز  آموزگار   -1
تعدادى از آن ها را داد و گفت جواب جمع 37+24 را پيدا كنيد. شما هم دست به كار 

شويد.

حاصل جمع دو عدد را پيدا كنيد.

به همين ترتيب جواب جمع هاى زير را به كمك دسته هاى ده تايى و يكى پيدا و جاهاى 
خالى را كامل كنيد و كنار هر كدام شكل بكشيد.

خواست  آن ها  از  آموزگار  گرفتند،  ياد  را  كردن  جمع  دانش آموزان  همه ى  وقتى   -2
حاصل تفريق 17-35 را به دست آورند.

ابتدا از عدد اوّل دسته هاى ده تايى را برداريد.
سپس از عدد باقى مانده يكى ها را برداريد.

به همين ترتيب با وسايلى كه در اختيار داريد، جواب تفريق هاى زير را پيدا و جاهاى 
خالى را كامل كنيد و كنار هر كدام شكل بكشيد.

كم كردن ده تايى ها
كم كردن يكى ها 
حاصل تفريق دو عدد 

35
- 17

 

24
+ 37

 

43
- 27

52
- 14

 

29
+ 14

 

37
+ 25

 

25
- 7

+      

+      

-      

+      

-      

اضافه كردن ده تايى ها
اضافه كردن يكى ها 
حاصل جمع دو عدد 
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1- جواب جمع و تفريق ها را مانند نمونه به دست آوريد.

2- مى توانيد به كمك جدول اعداد 1 تا 100 حاصل جمع و 
تفريق ها را پيدا كنيد. براى پيدا كردن 

جواب جمع 32+24 ابتدا 24 را پيدا كنيد، 3 تا
 10 تايى به آن اضافه كنيد يعنى چند رديف در 

جدول پايين مى رويد؟ حالا به اندازه ى 2 تا 
يكى رو به جلو حركت كنيد. حاصل جمع چند شد؟ 

براى پيدا كردن حاصل تفريق 34-47 ابتدا 47 را 
پيدا كنيد. 3 ده تايى از آن كم كنيد. 
يعنى چند تا رديف بالا مى رويد؟

حالا به اندازه ى 4 تا يكى رو به عقب حركت كنيد. 
حاصل تفريق چند شد؟

-1

كار در 
كلاس

25
+ 35 

62
- 38 

47
- 25

 

29
+ 46

 

17
+ 19

 27
+ 9

 

74
- 17

 64
- 7

 

ساعت چند است؟ مانند نمونه بنويسيد.كامل كن

80
- 14

 

ساعت 4 و 15 دقيقه است.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100
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1- حاصل جمع وتفريق ها را به دست آوريد.

2- مهدى 26 دقيقه به نوار قرآن گوش داد و سپس 17 دقيقه روان خوانى آن آيات را 
تمرين كرد.مهدى چند دقيقه براى قرآن خواندن وقت گذاشته است؟

3 - تكاليف رياضى و علوم مهديه 55 دقيقه طول كشيد. اگر تكاليف علوم او 29 دقيقه 
زمان برده باشد، مهديه در چند دقيقه تكليف رياضى نوشته است؟

تمرين

-1

ين ت

مانند نمونه جواب جمع  و تفريق هاى زير را به صورت تقريبى به دست آوريد.

47
+ 21

 

81
- 28

 

71
+ 24

 

89
 -51

 

39
+ 25

 

52
- 25

 

50
+ 20

 
+ 

 

- 
 

+  

- 
 

23
+ 57

 

60
- 14

 

54
- 21

 

79
+ 27

 

تقريب بزن

80
- 30

 

عدد 25 را به صورت تقريبى به صورت عدد 30 بنويسيد.

29 دقيقه  تكاليف علوم او
ست؟
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  فرهنگ نوشتن
روش پيدا كردن جواب جمع و تفريق تقريبى را توضيح دهيد و براى آن يك مثال بزنيد.

 تمرين
1- پس از محاسبه جمع و تفريق ها با توجّه به جدولِ رنگ، گل هاى زير را 

رنگ آميزى كنيد.

 مرور فصل

حاصل جمع يا تفريق
سبز عدد هاى بين 10 تا 20
آبى عدد هاى بين 21 تا 30
قرمز عدد هاى بين 31 تا 40
زرد عدد هاى بين 41 تا 50

76
- 29 

17
+ 14 

25
+ 14 

54
- 26 

19
- 8 

75
- 53 

37
- 14 

85
- 37 

17
+ 18 

45
- 37 
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2- جواب جمع و تفريق ها را به صورت تقريبى به دست آوريد.

 

 

3 - اگر براى رنگ كردن دايره، رنگ هاى قهوه اى و قرمز و آبى و براى رنگ كردن مستطيل، رنگ هاى 
زرد و نارنجى را به كار بريم، به چند حالت مى توانيم اين شكل را رنگ كنيم؟

4 - چند عدد 2 رقمى مى توان نوشت كه رقم يكانش 4 يا 5 و رقم دهگان آن 6 يا 7 يا 8 باشد؟

5 - الف) زهرا 24 صدف از ساحل دريا جمع كرد و به برادرش على كه 49 صدف جمع كرده بود، داد. 
حالا برادر زهرا چند صدف دارد؟

 
ب) على از صدف هايش 45 تا را انتخاب و با آن ها يك كاردستى درست كرد. حالا چند صدف برايش 

باقى مانده است؟

53
+ 29

 

55
+ 32

 

68
-41

 

81
- 37

 

29
+ 49

 

47
- 20

 

+ 
 

+ 
 

- 
 

- 
 

+ 
 

- 
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ارغوان شاگرد كلاس دوم ابتدايى بود. او و هم كلاسى هايش به معلمّ خود در اجراى درس يارى 
مى خواست  آن ها  از  معلمّ  وقتى  و  مى كردند  سكوت  همه  مى كرد،  صحبت  معلمّ  وقتى  مى رساندند. 
صحبت كنند، دانش آموزان به نوبت اجازه مى گرفتند و صحبت مى كردند. وقتى معلمّ از دانش آموزان 
مى خواست به كار گروهى بپردازند، دانش آموزان در گروه هاى كوچك مشغول به كار مى شدند و 
آهسته صحبت مى كردند تا مزاحم گروه هاى ديگر نشوند. ارغوان در زنگ هاى تفريح به سؤال هاى 

دانش آموزان پاسخ مى داد و به آن ها كمك مى كرد.

فقط با حركت دادن شكل هاى داده شده به قسمت بالا و بدون چرخاندن آن ها 
شكل شطرنجى را به طور كامل بپوشانيد. مى توانيد مانند نمونه با رنگ كردن 
خانه هاى شطرنجى مثل شكل هاى پايين آن را حل كنيد. براى هر قطعه يك 

رنگ استفاده كنيد.

  فرهنگ خواندن

 معما

3 6



آيا می دانيد؟ ديوارها و سقف هاى مساجد، حرم هاى شريف و ديگر 
مكان هاى مذهبى با كاشى كارى هاى زيبايى پوشيده شده است كه نشان از 

هنرمندى و توانايى سازندگان آن دارد. 

فصل ٣

اشكال هندسى



1- شكل هاى خواسته شده را با شابلون رسم كنيد.

        مثلثّ            مربعّ            مستطيل           دايره

2- با شابلون و كنار هم قرار دادن شكل هاى هندسى يك شكل زيبا مانند نمونه 
بكشيد.

3- مثلثّ 3 ضلع و 3 گوشه دارد.كنار هر شكل تعداد ضلع ها و گوشه ها را بنويسيد.

3 گوشه . گوشه    . . . . . . . گوشه    . . . . . .
3 ضلع . ضلع    . . . . . . . ضلع    . . . . . .

. گوشه . . . . . . . گوشه    . . . . . . . گوشه    . . . . . .
. ضلع . . . . . . ضلع    . . . . . . . ضلع    . . . . . .

به شكل هاى بالا چند ضلعى مى گويند.

4- آيا مى توان گفت در چند ضلعى ها تعداد گوشه ها با تعداد ضلع ها يكى هستند؟
يك 7 ضلعى رسم كنيد و درستى جمله ى بالا را آزمايش كنيد.

1

فعّاليّت

يادآورى شكل هاى هندسى
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١- به کمک شابلون دو شکل مربّع و مستطيل رسم کنيد و بيان کنيد چه تفاوت ها و چه 
شباهت هايی دارند؟ 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . تفاوت :.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . شباهت :.

٢- دو شکل زير هر دو مثلّث هستند. چه تفاوت و شباهت هايی با هم دارند؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . تفاوت :.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . شباهت :.

در اطراف ما شكل هاى هندسى زيادى وجود دارد.خوب نگاه كنيد و ببينيد چه شكل هايى در كلاس درس 
چه  مى شد،  ساخته  ديگرى  شكل  به  شما  اطراف  چيزهاى  اگر  كه  اين  مورد  در  مى شود.  ديده  بيش تر 
اتفّاقاتى مى افتاد، فكر كنيد.براى مثال: اگر چرخ ماشين به جاى دايره مربعّ بود، چه اتفّاقى مى افتاد؟ آيا 

تخته ى كلاس هميشه بايد به شكل مستطيل باشد؟

١
ش

كار در 
كلاس

مانند نمونه و با شابلون يک شکل بالای خط بکشيد. در پايين خط همان شکل را با شابلون طوری بکشيد 
که اگر از روی خط تا کنيم، شکل های دو طرف روی هم بيفتند.

كامل كن
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1- دو شكل زير چه تفاوت و شباهت هايى دارند؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . تفاوت :.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . شباهت :.

2- با توجّه به جدول زير شكل ها را رنگ كنيد تا يك پنجره ى زيبا درست شود. 

تمرين

-1

ين ت

هر ساعت چه زمانى را نشان مى دهد؟
كامل كن

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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نهنه

روابط بين شكل ها

فعّاليّت

شكل مربعّ انتهاى كتاب را با قيچى ببريد و روى خط هاى رسم شده 
را نيز قيچى كنيد. حالا مربعّ شما به 7 تكّه تقسيم شده است.

سعى كنيد با كنار هم قرار دادن اين 7 تكّه دوباره همان مربعّ را بسازيد. با اين 7 تكّه 
شكل هاى بسيار زيادى مى توان ساخت. در زير 2 نمونه از اين شكل ها رسم شده است. 

شما سعى كنيد اين شكل ها را با استفاده از خطوط رسم شده بسازيد. 
 

حالا سعى كنيد شكل هاى جالب ديگرى درست كنيد.

شكل زير را با شابلون با توجّه به الگويى كه مى بينيد، كامل كنيد.

4  0 

شکل زير را با شابلون با توجّه به الگويی که می بينيد، کامل کنيد.
خلاّق باش

سازيد. با اين 7 تكّه 
ها رسم شده است. 

خطوط رسم شده بسازيد.

ست كنيد.

شما سعى كنيد اين شكل ها را با استفاده از خ

گ

خط
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كار در 
كلاس

از شكل هاى زير هر كدام 10 تا با كاغذ، فوم يا مقوّا  ببريد. 
با كنار هم قرار دادن آن ها شكل هاى مختلف بسازيد. مانند شكل هايى را كه ساخته ايد، 

در پايين رنگ كنيد.

كامل  به طور  را  سطح  يك  مى توانيد  شش ضلعى  و  مربعّ  مثلثّ،  شكل هاى  از  كدام  هر  زياد  تعداد  با 
نيز  مختلف  شكل هاى  تركيب  با  مى گويند.  كاشى كارى  يا  سطح  پوشاندن  اين عمل  به  بپوشانيد. 
مى توان يك سطح را پوشاند. در ساختمان هاى مساجد و زيارتگاه ها اين نوع كاشى كارى ها فراوان 

ديده مى شود.

با توجّه به شكل كلمات على و محمّد را در صفحه ى شطرنجى زير با 
رنگ كردن مشخّص كنيد. كلمات ديگر را هم مى توانيد درست كنيد.

خلاّق باش
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1– نقطه ها را با خط كش به هم وصل كنيد و شكلى را كه توضيح داده شده است، رسم 
كنيد.

2– با توجّه به شكل، نمودار را كامل كنيد.

تمرين

–1
كن

ين ت
4 ضلع و4 گوشه دارد. 

2 ضلع آن مساوى است.
4 ضلع و4 گوشه دارد. 

4 ضلع آن مساوى است. 

3 ضلع دارد.6 گوشه دارد. 
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 حلّ مسئله

1. اگر كشيدن شكل ها را به همين ترتيب ادامه دهيم، شكل پنجم چند دايره خواهد داشت؟

2. الگو ها را ادامه دهيد.

 رابطه هايى را كه بين شكل ها يا عدد ها وجود دارند، كشف كنيد، مى توانيد 
الگو را ادامه دهيد. با الگويابى مى توان پاسخ مسئله را پيدا كرد.

               شكل 5                             شكل 4                             شكل 3                             شكل 2                   شكل 1  

 2    4   6   8  
+2+2+2+2 +2 +2 +2 +2

10  15  20  25 
+5 +5

عددهاى مثل هم را به هم وصل كنيد.

6  5  7  8  9  0  1  4  2  3

كامل كن

+5 +5+5+5+5+5
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 الگويابى 

3 عدد بعدى را بنويسيد.

 1  5  9  13 17 

 1  2   4  7  11

+4

+1

+1 +1 +1 +1

+2 +3 +4 +5

+4 +4

 3 8 13 18
+5 +5 +5

هر ساعت چه زمانى را نشان مى دهد؟ مانند نمونه بنويس.

كامل كن

مرحله به  تشخيص داد و لازم است  راحتى نمى توان  الگوها را به  گاهى اوقات 
مرحله پيش برويم تا الگوى مسئله شناخته شود. در اين صورت با ادامه دادن الگو مسئله 

حل مى شود.
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فعّاليّت

تقارن
1 – اگر شكل  مقابل را از روى خط رسم شده تا كنيم يا 

برش بزنيم، به دو نيمه ى مثل هم تقسيم مى شوند. 
به طورى كه اين دو نيمه همديگر را كاملاً مى پوشانند.

 دو طرف شكل را كاملاً مثل هم رنگ كنيد.

2- روى هر شكل  خطّى رسم كنيد كه محلّ برش يا تا كردن شكل را نشان دهد؛ طورى 
كه دو نيمه ى مثل هم به وجود آيد.

به خطىّ كه رسم كرديد، خطّ تقارن مى گويند.

3– با توجّه به خطّ تقارن، نيمه ى ديگر شكل را رسم كنيد. 

ساعت چند است؟

قسمت رنگ شده نشان مى دهد عقربه ى بزرگ چقدر 
حركت كرده است. حالا ساعت چند است؟

مى توانيم بگوييم ساعت زمان ده و نيم را نشان مى دهد.

تقارن فوق، تقارن دو نيمه اى است.

كامل كن
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كار در 
كلاس

1 – 3 مربعّ برداريد.2 تا را به نيم مربعّ ( شكل هاى مختلف ) تبديل كنيد. با استفاده از 
آن ها، شكل هاى مختلف بسازيد. به كمك صفحه ى شطرنجى زير، شكلى را كه ساختيد، 

مانند نمونه مشخّص كنيد.

2– با يك برش شكل هاى زير را به دو نيمه ى مثل هم تقسيم كنيد.

3– ساعت 4 است. سه و نيم ساعت بعد ساعت چند است؟
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ينتمرين ت

1– با توجّه به خطّ تقارن، نيمه ى ديگر شكل را مانند نمونه بكشيد.

2– از شابلون و خط كش كمك بگيريد. نيمه ى ديگر فرش و ديوارى را كه كاشى كارى 
شده است، كامل كنيد.

با  كنيد.  پيدا  را  زير  شكل هاى  ضلع هاى  از  يك  هر  وسط  وسيله،  از  استفاده  بدون   –3
خط كش نقطه ها را به هم وصل كنيد.
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تقارن (ادامه)

فعّاليّت

1 – دو نيمه ى سمت راست و چپ شكل 
و دو نيمه ى بالا و پايين شكل نسبت به 

خط هاى تقارن كاملاً مثل هم هستند.

حالا شما شكل هاى زير را مانند نمونه با رسم 2 خط، به 4 قسمت مثل هم تقسيم كنيد.

2– ابتدا نيمه ى سمت راست شكل را كامل كنيد. حالا نيمه ى پايين شكل را طورى كامل 
كنيد كه 4 قسمت آن كاملاً مثل هم باشند. سپس آن را رنگ كنيد.

ساعت چند است؟

قسمت رنگ  شده نشان مى دهد كه عقربه ى ساعت چقدر حركت 
كرده است.

حالا ساعت چند است؟

مى توانيم بگوييم ساعت زمان 5 و ربع را نشان مى دهد.

كامل كن

4تقارن فوق تقارن چهار قسمتى است. 9



كار در 
كلاس

1- 3 مربعّ برداريد. 2 تا از مربعّ ها را به 2 صورت مختلف به 4 قسمت مثل هم تقسيم 
كنيد. حالا با اين 9 تكّه شكل هاى مختلف 

بسازيد و مانند نمونه شكلى را كه ساخته ايد،
 در قسمت شطرنجى رسم كنيد. 

2– با رسم برش هاى لازم، شكل ها را به 4 قسمت مثل هم تقسيم كنيد. 

3 - ساعت 2 است. يك ساعت و ربع ديگر ساعت چند است؟ 

4- عقربه ى بزرگ را بكشيد تا ساعت يك ربع مانده به 4 را نشان دهد.
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